
        



 Структура и содержание курса предполагают, что учащиеся должны овладеть практическими навыками планирования и оценки собственных 

экономических действий в сфере управления семейным бюджетом, личными финансами.  

 

Планируемые результаты обучения 

Предметные результаты изучения данного курса – приобретение школьниками компетенций в области финансовой грамотности, которые имеют 

большое значение для последующей интеграции личности в современную банковскую и финансовую среды. Кроме того, изучение курса позволит 

учащимся сформировать навыки принятия грамотных и обоснованных финансовых решений, что в конечном итоге поможет им добиться 

финансовой самостоятельности и успешности в бизнесе. 

Метапредметные результаты – развитие аналитических способностей, навыков принятия решений на основе сравнительного анализа 

сберегательных альтернатив, планирования и прогнозирования будущих доходов и расходов личного бюджета, навыков менеджмента. 

Личностными результатами изучения курса следует считать воспитание мотивации к труду, стремления строить свое будущее на основе 

целеполагания и планирования, ответственности за настоящее и будущее собственное финансовое благополучие, благополучие своей семьи и 

государства. 

 

       Элективный курс способствует самоопределению учащегося в жизни, что повышает его социальную и личностную значимость, и является 

актуальным как с точки зрения подготовки квалифицированных кадров, так и для личностного развития ученика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание учебного курса 

 

Название  раздела Краткое содержание Количество 

часов 

10 класс  

Источники денежных средств 

семьи 

Формирование доходов семьи, из чего они складываются.  Факторы, от которых зависят доходы семьи. 

Изменение структуры доходов россиян. Виды зарплаты. Премии и бонусы, неденежные бонусы, 

корпоративные пенсионные схемы. Определение уровня зарплаты для разных профессий. Трудовой и 

гражданско-правовой договор, их основные отличия. Профсоюзы. Безработица, ее виды и причины. Местная 

служба занятости. 

5 

Построение семейного бюджета Ресурсы семьи, их воспроизводство. Бюджет семьи. Дефицит и профицит бюджета. Финансовая 

документация семьи.  Информационные технологии в домашней экономике. Бюджет школьника. 

3 

Контроль семейных расходов Виды  расходов. Финансовая документация семьи. Структура расходов семьи на разных этапах 

жизни. Почему важно контролировать семейные расходы. Как научиться экономить: копилка 

полезных советов. Организация рационального питания. Биологические требования к семейному 

питанию. Составление меню. Планирование расходов на питание для семьи. Сохранность продуктов. 

Организация семейных праздников. Способы удовлетворения потребности в жилье. Правила 

рационального интерьера и требования к жилью. Интерьер квартиры. Ремонт жилья. Расчет оплаты за 

коммунальные услуги. Оплата электроэнергии. Льготы по оплате. Экономия электроэнергии. 

Разнообразие семейных потребностей. Уровень  жизни и потребительская корзина. Резервы экономии 

в семье. Определение затрат на приобретение оборудования кухни и кухонной утвари. Маркетинг в 

домашней экономике. 

18 

Основы налогообложения Система налогообложения в РФ. Что такое налоги и почему их надо платить. Основы 

налогообложения граждан. Права и обязанности налогоплательщиков. Налоговая инспекция. 

Налоговые вычеты, или как вернуть налоги в семейный бюджет. 

6 

Финансовое планирование 

как способ повышения 

благосостояния семьи 

Постановка финансовых целей, их достижение через управление семейным бюджетом. Жизненный 

цикл семьи. Норма сбережения доходов. 

2 

Обобщение  Итоговое повторение 1 

11 класс  

Риски в мире денег Роль денег в нашей жизни. Риски в мире денег. Инфляция. Финансовая пирамида, или как не попасть 

в сети мошенников. Виды финансовых пирамид. Виртуальные ловушки, или как не потерять деньги 

6 



при работе в сети Интернет. Способы защиты от финансового мошенничества 

Способ увеличения семейных 

доходов с использованием услуг 

финансовых организаций 

Что такое ценные бумаги и какие они бывают. Профессиональные участники рынка ценных бумаг. 

Граждане на рынке ценных бумаг. Зачем нужны паевые инвестиционные фонды и общие фонды 

банковского управления. Операции на валютном рынке: риски и возможности. 

6 

Валюта в современном мире Мировой валютный рынок. Его влияние на валютный рынок России. Плавающий и фиксированный 

валютный курс. Как определяются курсы валют в экономике России. Как подготовиться к поездке за 

границу 

3 

Банки и их роль в жизни семьи Банковская система. Как сберечь деньги с помощью депозитов. Банковские карты, электронные 

финансы: как сохранить сбережения в драгоценных металлах. Кредит: зачем он нужен и где его 

получить. Какой кредит выбрать и какие условия предпочесть. 

6 

Собственный бизнес Формы предпринимательства в РФ. Создание собственного бизнеса: что и как надо сделать. 

Составление бизнес-плана. Расходы и доходы в собственном бизнесе. Налогообложение малого и 

среднего бизнеса. С какими финансовыми рисками может встретиться бизнесмен. 

5 

Страхование как способ 

сокращения финансовых 

трудностей 

Страховой рынок России: коротко о главном. Имущественное страхование как: защитить нажитое 

состояние. Здоровье и жизнь - высшие блага: поговорим о личном страховании. Если нанесен ущерб 

третьим лицам. Доверяй, но проверяй, или Несколько советов по выбору страховщика. О пенсионной 

грамотности. 

4 

Пенсионное обеспечение и 

финансовое благополучие в 

старости 

Пенсионное страхование. От чего зависит размер будущей пенсии. Что такое НПФ и что он делает с 

накопительной пенсией. Альтернативные способы накопления на пенсию 

3 

Обобщение Итоговое повторение 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование по курсу «Финансы в современной семье», 10 класс 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата  

проведения 

Примечание  

План  Факт                                                                                                          

Источники денежных средств семьи (5 ч) 

1/1 Введение. Цели и задачи семейной экономики.     

2/2 Формирование доходов семьи, из чего они складываются.  Факторы, от которых зависят 

доходы семьи. Изменение структуры доходов россиян. 
1    

3/3 Виды зарплаты. Премии и бонусы, неденежные бонусы, корпоративные пенсионные схемы. 

Определение уровня зарплаты для разных профессий.  
1    

4/4 Трудовой и гражданско-правовой договор, их основные отличия. Профсоюзы. 1    

5/5 Безработица, ее виды и причины. Местная служба занятости. 1    

Построение семейного бюджета (3 ч) 

6/1 Ресурсы семьи, их воспроизводство. Бюджет семьи. Дефицит и профицит бюджета.  1    

7/2 Финансовая документация семьи.  Информационные технологии в домашней 

экономике. 

1    

8/3 Бюджет школьника. 1    

Контроль семейных расходов (18 ч) 

9/1 Виды  расходов. Финансовая документация семьи. Почему важно контролировать 

семейные расходы.  

1    

10/2 Структура расходов семьи на разных этапах жизни. 1    

11/3 Как научиться экономить: копилка полезных советов. 1    

12/4 Организация рационального питания. Биологические требования к семейному 

питанию.  

1    

13/5 Составление меню. Планирование расходов на питание для семьи. Сохранность 

продуктов. Организация семейных праздников. 

1    

14/6 Игра «Семейный праздник».  1    

15/7 Способы удовлетворения потребности в жилье. 1    

16/8 Правила рационального интерьера и требования к жилью. Составление интерьера 

квартиры.  

1    

17/9 Ремонт жилья. Оценка стоимости ремонта жилья. 1    



18/10 Расчет оплаты за коммунальные услуги. Оплата электроэнергии. 1    

19/11 Льготы по оплате. Экономия электроэнергии. 1    

20/12 Разнообразие семейных потребностей.  1    

21/13 Уровень  жизни и потребительская корзина.  1    

22/14 Резервы экономии в семье. Определение затрат на приобретение оборудования 

кухни и кухонной утвари. 

1    

23/15 Обязательные платежи. Накопления и сбережения. 1    

24/16 Семейный менеджмент. Маркетинг в домашней экономике. 1    

25/17 Составление бюджета семьи 1    

26/18 Защита проектов по теме: Бюджет семьи     

Система налогообложения (6 ч) 

27/1 Налоговый кодекс РФ. 1    

28/2 Виды налогов в РФ. 1    

29/3 Налоговые льготы в РФ. 1    

30/4 Права и обязанности налогоплательщика. 1    

31/5 Налоговая инспекция. 1    

32/6 Экскурсия в налоговую инспекцию. 1    

Финансовое планирование как способ повышения благосостояния семьи (2 ч) 

33/1 Постановка финансовых целей, их достижение через управление семейным 

бюджетом.  

1    

34/2 Жизненный цикл семьи. Норма сбережения доходов. 1    

Обобщающее повторение (1 ч) 

35 Обобщающее повторение по курсу 10 класса 1    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование 

 

Тема Класс Всего 

10 11 
Источники денежных средств семьи 5  5 
Построение семейного бюджета 3  3 
Контроль семейных расходов 18  18 

Основы налогообложения 6  6 

Финансовое планирование как способ повышения благосостояния 

семьи 

2  2 

Обобщение  1 1 2 
Риски в мире денег  6 6 
Способ увеличения семейных доходов с использованием услуг 

финансовых организаций 
 6 6 

Валюта в современном мире  3 3 
Банки и их роль в жизни семьи  6 6 
Собственный бизнес  5 5 
Страхование как способ сокращения финансовых трудностей  4 4 
Пенсионное обеспечение и финансовое благополучие в старости  3 3 
Всего  35 34  

 

 

 

 


